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Entgeltliche Einschaltung
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Gemeinsam mehr Chancen gegen Krebs

Das Tumorzentrum am Universititsspital Basel bietet Tumorpatient:innen Betreuung
in allen Bereichen der Krebserkrankung. Von der Himatologie, der Onkologie liber die
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Molekulargenetik bis hin zur Psychoonkologie — Spezialist:innen geben einen Einblick:

Erblich
bedingte
Krebs-
erkran-
kungen:
selten und
komplex.
Fiinf bis
zehn Pro-
zent aller
Krebser-
krankungen
sind erblich
bedingt.
Inden
jeweiligen
Familien
finden sich meist mehrere
von Krebs betroffene Angehd-
rige, die bereits friih (vor dem
50. Lebensjahr) und oftmals
mehrfach an unterschiedli-
chen Tumoren erkrankt sind.
Auch sehr seltene Krebsarten
konnen einen Hinweis auf
eine genetische Ursache
liefern.

Es existieren iiber 50
erbliche Krebssyndrome. Die
Tréger:innen haben eine
erhohte Anfilligkeit fiir
bestimmte Krebsarten und
miissen engmaschig unter-
sucht werden. Weil diese
Tumorveranlagungen oft sehr
komplex sind und selten
vorkommen, ist es wichtig,
dass diese Patient:innen von
einem interdisziplindren
Team aus Fachérzt:innen,
Genetiker:innen und
Hausérzt:innen betreut
werden. Oftmals werden die
Patient:innen und ihre
Familien ein Leben lang
medizinisch begleitet. ®

Prof. Dr. med.,
Dr. phil. Il Karl
Heinimann

Stv. Arztliche
Leitung
Laborleiter Mole-
kulargenetik

Hoffnung Immuntherapie.
Die Immuntherapie macht
Hoffnung auch bei weit fort-
geschrittenen Krebserkran-
kungen. Prof. Dr. Heinz Laubli
forscht am Unispital Basel zur
zelluldren Immuntherapie.
Insbesondere bei Haut- und
Lungenkrebs zeigen Immun-
therapien bereits heute gute
Erfolge. Dabei nutzen
Immuntherapien das
korpereigene Immunsystem,
um Krebs zu
bekdmpfen.
Am Unispital
Basel wird
nun ein
neuartiges
Verfahren
zur Behand-
¢ lungvon

.. Tumoren
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Prof. Dr. Heinz
Liubli

erforscht, die

sogenannte
Leitender Arzt zelluliare
Onkologie Immunthe-

rapie.

Hierbei werden Immunzellen
aus dem Blut von Patient:in-
nen entnommen und
stimuliert oder genetisch so
verdndert, dass sie Tumor-
zellen im Blut erkennen und
bekdmpfen konnen. Fiir die
Behandlung von Blutkrebs-
erkrankungen, aber auch von
soliden Tumoren verspricht
diese personalisierte
Therapie neue, aussichtsrei-
che Perspektiven. M

e Mehr Informationen finden Sie unter
www.universitatsspital-basel.ch oder www.mehrchancengegenkrebs.ch gegen die Isolation bei einer Krebserkrankung.

S Jahrlich

-~ werden am

= Unispital
Basel rund
120 Stamm-
zelltrans-
plantationen
durchge-
fiihrt.
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60 Prozent der

Prof. Dr. Jakob
R.Passweg MS
Chefarzt Klinik fur
Hamatologie

Patient:innen
koénnen lang-
fristig geheilt
werden. Prof.
Dr. Jakob
Passweg ist Chefarzt Himato-
logie am Unispital Basel.

Bei Hochrisikoleukédmien,
aber auch bei angeborenen
Fehlern des Knochenmarks
kann eine Stammzelltrans-
plantation notig werden.
Dabei wird das Knochenmark
der Patient:innen durch ein
neues von Spender:innen
ersetzt, welches dieselben
oder dhnliche Gewebeeigen-
schaften aufweist. Dabei gilt:
je passender die:der Spen-
der:in, desto besser die
Prognose. Da eine Stammzell-
transplantation risikoreich
ist, wird eine solche nur dann
angewendet, wenn andere
Therapien aussichtslos sind.
Vor einer Transplantation
muss in jedem Fall eine
Chemotherapie erfolgen,
damit moglichst keine
Krebszellen mehr im Korper
vorhanden sind. Je besser der
Allgemeinzustand der
Patient:innen ist und je
weniger zuséitzliche Erkran-
kungen sie haben, desto
besser ist das Resultat einer
Transplantation.

Eine Krebsdiagnose ist fiir
Patient:innen wie fiir
Angehdrige ein grosser
Einschnitt im Leben.
Manchmal kann im ersten
Moment die Diagnose nicht
richtig realisiert werden, was
als Diagnoseschock bezeichnet
werden kann. Oftmals werden
sie mit Angsten, Unsicher-
heiten, auch auf medizinischer
Ebene, und Verzweiflung kon-
frontiert. Sobald die Betrof-
fenen mehr Wissen tiber ihre
Krankheit
und mogliche
Therapien
haben,

folgt eine
neue Phase.
Hierbei liegt
der Fokus

auf Funk-
tionieren und
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Durchhalten;
es stellt sich
eine gewisse
Stabilitét ein.

Diese Phase
ist oftmals auch geprigt von
Hoffnung und «nach vorne
blicken».

Uber den gesamten
Krankheitsprozess hinweg
fiihren die Angehdrigen oft ein
Schattendasein. Sie machen
eine enorm wichtige Arbeit,
dabei wird aber haufig
vergessen, wie hoch die
psychische Belastung auch bei
ihnen ist. Wichtig ist deshalb,
dass sie sich Quellen der
Energie und Freude suchen,
aus denen sie Kraft schopfen
konnen.



