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Behandlungsziele/mögliche Probleme

Primäre Endpunkte

▪Rezidiv

▪Rekanalisation

▪Neovaskularisation

▪Technisches Versagen/Re- 

  Intervention

▪Quality of life (QoL) 

▪Post-interventionelle 

  Komplikationen

Sekundäre Endpunkte

▪ Interventionsdauer

▪Hospitalisationsdauer

▪Kosten

Nesbitt et al 2014

Gute Planung nötig

Gute präinventionelle 

Diagnostik wichtig!



Bedeutung der Duplexsonographie

Blomgren L et al Br J Surg 2011



Bedeutung der Duplexsonographie

▪ Ultraschall

▪ Phlebographie

Wittens C et al 2015



Planung einer Intervention

Diagnostik:

• Anatomie

• Morphologie

• Flussverhältnisse

Geeignetes 

Therapieverfahren:
• Laser/Radiofrequenz

• Mechano-chemische 

Ablation

• Schaumsklerotherapie

• (VenaSeal)

• Klassische Chirurgie



Anatomische Schlüsselstellen

Saphenofemoraler 

Übergang

Saphenopoplitealer 

Übergang

Schweighofer G et al 2010Mühlberger D et al 2009

Wichtige Seitenäste

z. B. V. saphena 

accessoria 

superficialis

Perforansvenen



Duplex vor Varizen-Intervention

Morphologie



Duplex vor Varizen-Intervention

Funktion

Hach und Hach-Wunderle 1997

Ursprung 

des 

Reflux?

Hach Klassifikation

Thrush A 1999

Inkomplette Insuffizienz?



Zusammenfassung:
▪Verlauf der varikösen Vene?

▪Durchmesser an distaler Zugangsstelle?

▪Maximaler/minimaler Durchmesser im Verlauf?

▪Abstand von der Hautoberfläche?

▪ (partiell) okkludierte Venensegmente (Septen? 

  Thrombosiert? Hypoplastisch)?

▪Zu behandelndes Venensegment genug lang für 

  Katheterplatzierung?

Goode SD et al 2009; Pavlovic MD et al 2015



Duplex vor Varizen-Intervention

0.8 cm

1.5 cm

0.8 cm

0.4 cm

x

Stamminsuffizienz VSM Hach 2

Astvarikose im Magna-Gebiet

2 Perforansvenen

Geradliniger Verlauf des 

Stammes

1 cm unter Oberfläche

Keine postphlebitischen 

Veränderungen

DIP 65 cm pp

Perforansvenen

25 cm und 35 cm 

pp


	Folie 1: Duplexsonographie vor Varizenintervention 
	Folie 2: Behandlungsziele/mögliche Probleme
	Folie 3: Bedeutung der Duplexsonographie
	Folie 4: Bedeutung der Duplexsonographie
	Folie 5: Planung einer Intervention
	Folie 6: Anatomische Schlüsselstellen
	Folie 7: Morphologie
	Folie 8: Funktion
	Folie 9: Zusammenfassung:
	Folie 10

