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Einladung

Reproduktionsmedizin und
gyn. Endokrinologie

«PMOS - Interdisziplinare Heraus-
forderungen in der Frauengesundheit»

Donnerstag, 26. November 2026
14.30-17.45 Uhr

mit anschliessendem Apéro

Horsaal 1, 2. OG, Frauenklinik, Universitatsspital Basel
Spitalstrasse 21, Klinikum 1/Gebaude B2
4031 Basel




Liebe Kolleginnen und Kollegen

Das polyendokrine metabolische Ovarialsyndrom (PMOS), bislang als PCOS
bezeichnet, zahlt zu den haufigsten endokrinen Erkrankungen von Frauen im
reproduktiven Alter. Die neue Nomenklatur tragt dem heutigen Verstandnis
Rechnung, dass das Krankheitsbild weit Gber ovarielle Funktionsstérungen und
unerflllten Kinderwunsch hinausgeht. Metabolische Risiken, Besonderheiten in
der Schwangerschaft und psychische Belastungen kdnnen die Gesundheit und
Lebensqualitat der betroffenen Frauen Uber verschiedene Lebensphasen hinweg
beeinflussen.

Diese Vielschichtigkeit erfordert eine ganzheitliche und interdisziplinare Betreuung.
Im Rahmen unserer Fortbildung méchten wir aktuelle Erkenntnisse und praxis-
relevante Empfehlungen zu Diagnostik, Therapie und Langzeitmanagement
vorstellen — vom Kinderwunsch und Zyklusmanagement Uber die Schwangerschaft
bis hin zu metabolischen und psychischen Aspekten.

Wir freuen uns auf einen abwechslungsreichen Nachmittag mit aktuellen Impulsen,

praxisnahen Diskussionen und dem interdisziplinaren Austausch mit lhnen.

Mit herzlichen kollegialen Griissen
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Frauke von Veréen
Chefarztin RME

Programm

14.30-14.35 Uhr

14.35-15.05 Uhr

15.05-15.35 Uhr

15.35-16.05 Uhr

16.05-16.30 Uhr

16.30-17.00 Uhr

17.00-17.30 Uhr

17.30-17.45 Uhr

ab 17.45 Uhr

Referentinnen und Referenten

Begriissung

Zyklusstorungen — Diagnostik und
individualisierte Behandlung

Kinderwunsch — State of the Art
von der Ovulation zur IVF

Schwangerschaft — von der
Konzeption zur Geburt

Kaffeepause

Metabolische Risiken — Pravention
und Langzeitmanagement

Psychische Belastung —
Auswirkung auf Lebensqualitit
und Versorgung

Diskussion und Schlusswort

Apéro

Frauke von Versen

Selina Fricke

Philipp Quaas

Olav Lapaire

Eleonora Seelig

Marlene Weinzirl-
Brandl

Frauke von Versen

Dr. Selina Fricke, Oberarztin RME, Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Prof. Olav Lapaire, stv. Chefarzt Geburtshilfe und Pranatalmedizin, Frauenklinik,
Universitatsspital Basel

Dr. Philipp Quaas, Oberarzt RME, Frauenklinik, Universitatsspital Basel
PD Dr. Eleonora Seelig, Leitende Arztin/stv. Chefarztin, Endokrinologie,
Diabetologie & Metabolismus, Universitatsspital Basel

Dr. Marlene Weinzirl-Brandl, Kaderarztin Psychosozialmedizin, Frauenklinik,
Universitatsspital Basel



