
Therapie Inkontinenz-assoziierte Dermatitis (IAD)
 Therapie IAD ist immer eine Herausforderung
 Prinzip: sehr gute Hautpflege
 Haut immer trocken halten!!
 PH-neutrale Seifen

 Prophylaxe der IAD: Cavilon Creme (kein Lolli); IMC / IPS auch 
Cavilon Advanced®
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Therapie Anmerkungen
IAD 1 Aldanex Gel® • Auch über die geschädigte Haut

• Kein Wundverband anlegen
IAD 2 Aldanex Gel® oder • Häufiger einsetzen

Cavilon Advanced® • Kann bis zu 7 Tage auf Haut bleibe

IAD 3 Zincreame® • Nach Bedarf

IAD 4 Stuhl-/Urinableitungs-
system

• Abstrich



Dekubitus oder IAD?
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▶ Beeckman, D. (2017). INCONTINENTIE- GEASSOCIEERDE DERMATITIS (IAD).

(Beeckman, 2017)

https://www.skintghent.be/en/onderz
oek/Tools/2/incontinence-associated-
dermatitis-iad

https://www.skintghent.be/en/onderzoek/Tools/2/incontinence-associated-dermatitis-iad
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