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Bei einer medizinischen Indikation kann die ambulante Ernahrungsberatung arztlich verordnet werden. Die Kosten
werden in diesem Fall von der Krankenversicherung Gibernommen. Die entsprechende Verordnung fir
Erndhrungsberatung finden Sie beim Schweizerischen Verband der Ernahrungsberater/innen.

Nachfolgend finden Sie eine Auswahl an Erndhrungsberatungspraxen in der Region. Die aufgefuhrten
Erndhrungsberater/innen sind Mitglied des Berufsverbandes SVDE. Fir die schweizweite Suche steht Ihnen
zusatzlich die schweizweite Beraterinnen- und Beratersuche des SVDE zur Verfigung.

Praxis BS

Ernahrungsberatung
Augsburger Melanie
www.praxis-augsburger.ch

Diabetesregionbasel
www.diabetesbasel.ch

Fernandez Susana
www.ernaehrungstherapie-
allschwil.ch/

Compeat Nutrition GmbH
Beratungsteam
https://compeat.ch/

Kiss Caroline, Dr. clin. nutr.

Leisibach Andrea
www.praxis-leisibach.ch

Praxis Ernahrungstherapie
Basel
https://ernaehrungstherapie-
basel.ch/

Strahm Jenny
www.strahmhalm.ch

Werder Andrea
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Kontakt

Fabrikstrasse 2 (3. Stock)

4123 Allschwil

0797238270
melanie.augsburger@diets-hin.ch

Marktplatz 5

4001 Basel

061 261 03 87
diabetesbasel@hin.ch

Fabrikstrasse 2
4123 Allschwil
susana.fernandez@diets-hin.ch

Bundesstrasse 1
4054 Basel

061 511 25 28
compeat@hin.ch

Terminbuchung auch iber Webseite
moglich.

Muhlenberg 2

4052 Basel

061 273 96 96
caroline.kiss@diets-hin.ch

Thiersteinerallee 61

4053 Basel

079 958 83 25
andrea.leisibach@diets-hin.ch

Erndhrungstherapie Basel
Klosterberg 11

4051 Basel
info@ernaehrungstherapie-basel.ch

Terminbuchung auch Uber Webseite
moglich.

Fabrikstrasse 2, 3 OG, Zi 309
4123 Allschwil

079 561 78 22
jenny@strahmhalm.ch

Terminbuchung auch Gber Webseite
moglich.

andrea.werder@diets-hin.ch

Fachgebiet/Spezielles

Mehrgewicht, Diabetes,
Mangelerndhrung, Bariatrie,
Essstérungen, Reizdarm,
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

Mehrgewicht, Diabetes mellitus,
Dyslipidamie, Reizdarm, Hypertonie,
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

Zoliakie, chronisch entziindliche
Darmerkrankungen, Reizdarm,
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten,
angeborene Stoffwechselstérungen.
Erwachsene und Padiatrie, Mehrgewicht

Gewichtsmanagement, Diabetes,
Gestationsdiabetes, Erndhrung im Alter,
Herzkreislauferkrankungen,
Mangelerndhrung, Reizdarmsyndrom,
SIBO, Verdauungsbeschwerden, Zoliakie,
Sporternahrung,
Ernahrungspsychologische Themen
(nach Absprache)

Auch Onlineberatungen
Zoliakie

Auch Péadiatrie

Fehl- und Mangelernahrung,
Gastroenterologie (FODMAP)
Nahrungsmittelallergien- und
unvertraglichkeiten, auch
Akupunktur, Phytotherapie

Mehrgewicht, Essstérungen, Fehl- und
Mangelernahrung, Gastroenterologie,
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten,
Reizdarm, Zéliakie, Onkologie,
vegetarische und vegane Ernahrung

Auch Péadiatrie und Onlineberatungen

Onkologie. Mehrgewicht, chronische
Erkrankungen/Entziindungen

Auch Onlineberatungen

Ketogene Ernahrung

Zusatzliche
Sprachen
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https://svde-asdd.ch/verordnungsformular/
https://svde-asdd.ch/verordnungsformular/
https://svde-asdd.ch/beraterinnen-suche/
http://www.praxis-augsburger.ch/
mailto:melanie.augsburger@diets-hin.ch
https://www.diabetesbasel.ch/angebot-dienstleistungen/ernaehrungsberatung
mailto:diabetesbasel@hin.ch
http://www.ernaehrungstherapie-allschwil.ch/
http://www.ernaehrungstherapie-allschwil.ch/
https://compeat.ch/
mailto:compeat@hin.ch
mailto:caroline.kiss@diets-hin.ch
http://www.praxis-leisibach.ch/
mailto:andrea.leisibach@diets-hin.ch
https://ernaehrungstherapie-basel.ch/
https://ernaehrungstherapie-basel.ch/
mailto:info@ernaehrungstherapie-basel.ch
http://www.strahmhalm.ch/
mailto:jenny@strahmhalm.ch
mailto:andrea.werder@diets-hin.ch

Praxis AG/BL/SO
Clever Sabine

Compeat Nutrition GmbH
Beratungsteam
https://compeat.ch/

Diirrenberger Marisa

Saxer Melanie

Ernahrungsberatung Saladin
www.eb-saladin.com/
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Kontakt

Bachmattweg 2b

5070 Frick

062 871 45 85
sabine.clever@diets-hin.ch

An div. Standorten (Oberwil,
Sissach, Frenkendorf,
Breitenbach, Bubendorf, Reinach,
Laufen)

061 511 25 28

compeat@hin.ch

Lausen, Reigoldswil
oviva@hin.ch

live4health
Kaibmattweg 1
4104 Oberwil

076 369 44 06
saxer@diets-hin.ch

Erndhrungsberatung Saladin
Standort Therwil
Bahnhofstrasse 3

4106 Therwil

079 34112 14
eb-saladin@hin.ch
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Fachgebiet/Spezielles

Diverse Indikationen

Gewichtsmanagement, Erndhrung &
Depressionen, Schwangerschaft,
Stoffwechselerkrankungen,
Darmgesundheit/-Unvertraglichkeiten,
Reizdarm, Herz-Kreislauferkrankungen,
Dyslipidamie, Erndhrung im Alter,
Onkologie, PCOS, Wechseljahre,
Lip6dem, Erndhrungspsychologische
Themen

Auch Onlineberatungen

f.e

Mehrgewicht, Diabetes mellitus, GDM.
Gicht, Metabolisches Syndrom,
Nierensteine, Reizdarm/FODMAP,
Schwangerschaft

Auch Onlineberatungen

Mehrgewicht, Bariatrie, Fehl- und e,i
Mangelernahrung,

Stoffwechselerkrankungen,
Herzkreislauferkrankungen,
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

(FODMAP), Sporternahrung, TCM

Ernahrung, Orthomolekulare
Ernahrungsmedizin

Auch Péadiatrie

Onkologie, Nahrungsmittelintoleranzen,
Diabetes, Adipositas, Erndhrung von
Kindern und Jugendlichen, Magen-Darm-
Erkrankungen


mailto:sabine.clever@diets-hin.ch
https://compeat.ch/
mailto:compeat@hin.ch
mailto:oviva@hin.ch
mailto:saxer@diets-hin.ch
http://www.eb-saladin.com/
mailto:eb-saladin@hin.ch

