
BELIFE-Studie – Kostenfreie, intensive 
Lifestyle-Intervention mit wöchentlichem 
Coaching über 3 Monate als Therapie des 
Diabetes gegenüber Standardbehandlung.

Ziel: möglichst nur mit Lifestyle-Intervention 
Diabetes einzustellen

Potenzielle Proband*innen:
• HbA1c > 7.5 %
• Vorerst keine medikamentöse 

Therapie beginnen
• Studienteam 24/7 informieren

Studien-Team Basel:

+41 78 829 32 79
 justus.fischer@usb.ch

Für mehr Informationen:

Neu diagnostizierte und 
unbehandelte Typ 2 
Diabetiker*innen gesucht!


