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Wissenschaftliches Programm

Prevention Summit am 26. Marz 2026 — Universitiares Herzzentrum Basel

Session 1
Chair
Panel

11.15-11.20

11.20-11.35

11.35-11.45

11.45-12.00

12.00-12.10

12.10-12.25

12.25-12.35

12.35-13.20

Session 2
Chair
Panel

13.20-13.35

13.35-13.45

13.45-14.00

14.00-14.10

14.10-14.25

14.25-14.35

14.35-14.50

Hot Topics 1
Felix Mahfoud, Eleonora Seelig
Carola Ramazzina, Ruth von Dahlen

Begriissung Felix Mahfoud

Kardiovaskuldre Risikostratifizierung — was hilft wirklich?
Isabella Sudano

Diskussion
Adipositas — reichen Lebensstilanderungen? Otmar Pfister
Diskussion

Psychokardiologie — Uibersehen wir vor lauter Herz
die Psyche? Ingrid Kindermann

Diskussion

Arterielle Hypertonie
Ulrich Kintscher, Isabella Sudano
Manuela Bernoulli, Martin Schulz

Hypertonie — was ist neu? Lucas Lauder
Diskussion

Adhéarenz — was liegt zwischen Rezept und Realitat?
Martin Schulz

Diskussion
Deprescribing — wann ist weniger mehr? Atul Pathak

Diskussion

Session 3
Chair
Panel

14.50-15.05

15.05-15.15

15.15-15.30

15.30-15.40

15.40-15.55

15.55-16.05

16.05-16.25

Session 4
Chair
Panel

16.25-16.45

16.45-16.55

16.55-17.15

17.15-17.30

Ab 17.30

Lipide und Komorbiditidten
Christian Mdiller, Pietro Cippa
Seoung Mann Sou, Isabella Sudano

Dyslipidamie — was hat sich durch das Leitlinien-Update
geandert? UIf Landmesser

Diskussion

Das kardio-renale-metabolische Syndrom — wie
erkennen und behandeln? Katharina Marx-Schitt

Diskussion
Lp(a) — was ist das liberhaupt? Gregor Leibundgut

Diskussion

Hot Topics 2

Ingrid Kindermann, Daniel Staub

Remo Osterwalder, Katharina Marx-Schutt,
Alexandra Schneider

Cardiometabolics — was aus der Praklinik findet den Weg in
die Praxis? Ulrich Kintscher

Diskussion

Luft, Larm, Klima — wie viel vertragt das Herz?
Alexandra Schneider

Diskussion und Verabschiedung Felix Mahfoud



