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Mehr wissen. Alles geben.

Ablauf einer Narkose (Anasthesie)
vor, wahrend und nach lhrer Operation

Informationen fur Patientinnen, Patienten und Angehorige




Eine bevorstehende Operation mit Anasthesie kann
belastend sein. Sie kann Fragen aufwerfen und Sorgen
machen. Wir, das Arzte- und Pflegeteam der Abteilung
Anasthesie, mochten, dass Sie sich vor, wahrend und
nach |hrer Operation sicher und gut aufgehoben fuhlen.
Wir sind wahrend lhrer Anasthesie und Operation

fur lhre Sicherheit und Ihr Wohlbefinden zustandig

Das Vorbereitungsgesprach zu lhrer Anasthesie

Um Sie wahrend der Anasthesie und Operation sicher betreuen
zu konnen, stellen wir Ihnen im Pramedikationsgesprach Fragen zu
Ihrer Gesundheit und Ihrem Befinden

Wir nehmen uns Zeit. Wir geben lhnen alle notigen
Informationen und besprechen mit lhnen:

e \Welches Anasthesie-Verfahren fur Sie das beste ist
e Bis wann Sie vor lhrer Operation essen und trinken durfen

e Welche Medikamente Sie vor der Operation einnehmen sollten

¢ Die mogliche Einnahme eines Beruhigungsmittels, damit Sie
ruhig und entspannt zu uns kommen konnen

e Falls erforderlich, werden wir zusatzlich verschiedene Untersuchungen
(z.B. Laboranalysen, EKG) anordnen. Diese dienen lhrer Sicherheit
wahrend der Anasthesie

e Moglicherweise ist die Anasthesistin bzw. der Anasthesist aus
dem Pramedikationsgesprach am Tag lhrer Operation nicht anwesend.
Seien Sie unbesorgt, wir erfassen Ihre Angaben sorgfaltig in
lhrem Patientendossier



Die Vorbereitung fur lhre Anasthesie

e Wir, das Anasthesieteam, erwarten Sie im Operationstrakt

e \Wir Uberprufen vor Ihrer Anasthesie zu Ihrer Sicherheit gemeinsam
mit lhnen nochmals samtliche Angaben

e Wir ermuntern Sie, an etwas Angenehmes und Schones zu denken

e Wir beginnen zu lhrer Sicherheit mit der Uberwachung der Herz-
und Kreislauffunktion

e Wir halten uns an die Vorgaben des Pramedikationsgesprachs
und fuhren die Anasthesie durch, die wir mit lhnen besprochen haben

Wahrend lhrer Anasthesie

e Wir sind immer an lhrer Seite und Uberwachen |hre Kreislaufparameter

e |hre Sicherheit und Ihr Wohlbefinden haben fir uns oberste Prioritat

Nach Ihrer Anasthesie
e Wir bringen Sie nach der Operation in unseren Aufwachraum
e Dort kimmern sich Pflegefachpersonen um Sie

e Zu lhrer Sicherheit Uberwachen wir dort weiterhin die Herz-
und Kreislauffunktion und behandeln moglich auftretende Schmerzen

e Wenn alle Kreislaufparameter stabil, und Ihre Schmerzen korrekt
behandelt sind, werden Sie von den zustandigen Pflegefachpersonen
Ilhrer Bettenstation abgeholt



Falls Sie weitere Fragen haben
wir sind fiir Sie da:

Anasthesiologie
Anasthesie-Sprechstunde PAS
Telefon 061 265 41 41

Montag bis Freitag, 08:30 bis 17:00 Uhr

Universitatsspital Basel
Spitalstrasse 21

CH-4031 Basel
ana-sprechstunde@usb.ch
www.unispital-basel.ch



