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Strahlentherapie in Interdisziplinaritat

Therapie nur In spezialisierten Zentren
Multimodale Therapie: vollstandige Resektion und
- Praoperative

- Postoperative

- Intraoperative Strahlentherapie (Brachytherapie)

Weniger Rezidive trotz Risikofaktoren !

Curr Probl Surg 2009




Techniken der Strahlentherapie

3-D-geplante perkutane Strahlentherapie

Intensitatsmodulierte Radiotherapie IMRT
Brachytherapie ( Afterloading )
Protonen

Schwere lonen

( P1-Mesonen )




Linearbeschleuniger




Dosierung und Fraktionierung

Praoperative Strahlentherapie: 25 x 1,8-2,0 Gy

Intraoperative Strahlentherapie
oder Brachytherapie: 1 x 15-20 Gy

Postoperative Strahlentherapie: 30-33 x 2,0 Gy

Curr Probl Surg 2009




Vergleich Op + /- postoperative RT
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Bedeutung der Strahlendosis

1960 - 1999
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Vergleich pra- gegen postoperative RT

Overall survival

Log-rank p=0-0481

Preoperative radiotherapy (so0 Gy)
— Postoperative radiotherapy (64 Gy)

X
)
()
S
ql_
4
=
)
>
()
o
o
o+t
)
o
o
@)
e
(a

2

Time (years)
Patients at risk

Preoperative 92 81
radiotherapy

Postoperative 94 74
radiotherapy

Ca. 90 % der ursprunglichen Funktion
O’Sullivan et al., 2002, Schreiber et al. 2006
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Intraoperative Strahlentherapie
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Sarkome der Schadelbasis
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Schwere Tellchen empfohlen
Schulz-Ertner et al., 2003




Sarkome des Retroperitoneums

Multimodale Therapie: vollstandige Resektion und
- Praoperative

- (Postoperative)

- Intraoperative Strahlentherapie (Brachytherapie)

Weniger Rezidive durch Strahlentherapie !

Curr Probl. Surg 2009




Bestrahlungstechnik und -planung

Active Beam:

MNorm: Abs

Isovalues

Scale= 1.20:1] :)CMS




Effekt der Ganz-Lungen-Bestrahlung

Owverall survival
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Ewing-Sarkom mit ausschliesslichen Lungenfiliae
Bolling et al., 2008




Strahlentherapie von Kindern

Meist kombinierte Radio-Chemotherapie

Niedrigere Dosen bzw. Hyperfraktioniert

Spezielle Nebenwirkungen:

- Vorzeitiger Epiphysenschluss

- Weichtellatrophie

- Wachstumsdeformitat (z.B. Skoliosen)




Nebenwirkungen der Strahlentherapie

Akute (wahrend oder direkt nach der Therapie):
- RoOtung der Haut

- Schwellung

- Mudigkeit

- Organtypische: Darm, Lunge, Blase, Rachen ..




Nebenwirkungen der Strahlentherapie

Spate / chronische (> 3 Monate nach Therapie):
- Hautverfarbung

- Lymphodem

- Knochennekrose (sehr selten)

- Gelenkversteifungen (sehr selten)

- Organtypische: Darm, Lunge, Blase, Rachen ..




Strahlentherapie mit kleinen Feldern
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Fig. I. Cumulative incidence of local tailure by degree of resection.

Keine Erhohung der Rezidivrate

Weniger Nebenwirkungen |
Krasin et al. 2009




Was Sie wissen sollten

Pra - / intra- / postoperative Strahlentherapie

CT-baslierte Therapieplanung

Interdisziplinare Abstimmung vor Beginn der
onkologischen Therapie in erfahrenem
Zentrum !
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