
Einladung 
Fortbildung Frauenklinik 
«Ist Neues immer besser?»

Donnerstag 21. August 2025, 15  –17 Uhr
Universitätsspital Basel, Frauenklinik 
Hörsaal Pathologie 
Schönbeinstrasse 40, 4031 Basel
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Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldung: auf unserer Webseite, oder an jasmine.christ@usb.ch
2 SGGG-Credits sind beantragt. 

Referentinnnen und Referenten
Dr. Jan Kasparek
Oberarzt, Frauenklinik, Universitätsspital Basel

Prof. Gwendolin Manegold-Brauer
Leitende Ärztin, gynäkologische Sonographie und Pränataldiagnostik, 
Frauenklinik, Universitätsspital Basel

Dr. Regina Widmer
Frauenärztin, ehem. Praxis Runa, frauenpraxis-runa.ch, herbadonna.ch, regyna.ch

Dr. Heike Willi 
Kaderärztin, Leitung Endometriose, Frauenklinik, Universitätsspital Basel

Dr. Tibor Zwimpfer
Oberarzt, Frauenklinik, Universitätsspital Basel

Wir danken allen Sponsorinnen und Sponsoren, die die Fortbildungen  
der Frauenklinik im Jahr 2025 unterstützen:
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Wir danken den Sponsoren 
der Fortbildungen der Frauenklinik 2025

https://www.unispital-basel.ch/frauenklinik/fortbildungen
mailto:jasmine.christ@usb.ch


Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie herzlich zu unserer Fortbildung der Frauenklinik des  
Universitätsspitals Basel einzuladen. 

Im Fokus stehen zwei der häufigsten, aber auch komplexesten gynäkologischen 
Krankheitsbilder: Endometriose und Myome. Beide Erkrankungen betreffen  
Millionen von Frauen weltweit und stellen uns Gynäkologinnen und Gynäkologen 
sowohl in der Diagnostik als auch in der Therapie weiterhin vor grosse  
Herausforderungen.

Zentraler Leitgedanke der diesjährigen Fortbildung ist die Frage: «Ist Neues  
immer besser?» 

Vor dem Hintergrund aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse, neuer diagnosti-
scher Verfahren sowie konservativer und operativer Therapien möchten wir  
gemeinsam mit Ihnen diskutieren, ob die neuesten Entwicklungen tatsächlich einen 
Vorteil gegenüber etablierten Standards bieten – oder ob «traditionelle» Ansätze 
nach wie vor die besten Ergebnisse erzielen.

Freuen Sie sich auf spannende Fallbeispiele, praxisnahe Vorträge und einen regen 
fachlichen Austausch. Im Anschluss laden wir Sie herzlich zu einem Apéro ein.

Dr. Heike Willi, MHBA		  Prof. Viola Heinzelmann-Schwarz 

Programm: Donnerstag, 21. August 2025 

15.00–15.05 Uhr Begrüssung und Einführung H. Willi

Endometriose/Myome: Von Epidemiologie zu Therapie

15.05–15.20 Uhr Genetische/epigenetische Einflüsse/
immunologische Faktoren

T. Zwimpfer

15.20–15.35 Uhr MUSA3 Studie (Morphological Uterus 
Sonographic Assessment) – 
Konsequenzen für die Praxis

G. Manegold-
Brauer

15.35–15.55 Uhr Medikamentöse Therapien: Update 2025 H. Willi

15.55–16.10 Uhr Neue nicht-invasive vs. 
minimal invasive Verfahren

J. Kasparek

16.10–16.30 Uhr Da Vinci VS. konventionelle LSK J. Kasparek

Neue ganzheitliche und integrative Ansätze

16.30–16.45 Uhr Phytotherapie bei Endometriose und  
Myomen

R. Widmer

16.45–16.55 Uhr Lebensstil, Ernährung & Mikrobiom? 
Einfluss auf Verlauf und Symptome

T. Zwimpfer

16.55–17.10 Uhr Diskussion


