SBD-6.26

Organisation und Leitung:

Prof. Olav Lapaire, Stv. Chefarzt, Geburtshilfe und Pranatalmedizin
Dr. Sofia Kappos, Oberarztin IBCLC, Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Anmeldung:
Parveen Rizzo
Chefarztsekretariat Geburtshilfe Tel. +41 61 328 70 17

CASekr.Geburtshilfe@usb.ch Geburtshilfliche Fortbildung der Frauenklinik zum Thema

Anmeldeschluss: 11. September 2026

Credits:  SGGG: 3 Credits Stillakademie — Mutterschaft im Wandel
E-Log: SHV/FSSF/FSL

Donnerstag, 17. September 2026
von 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr
Horsaal 1, Spitalstrasse 21, 4031 Basel

Wir danken den Sponsoren der Fortbildungen
der Frauenklinik 2026
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Wir freuen uns, Sie herzlich zur diesjahrigen Stillakademie einzuladen. Unter dem
Motto «Mutterschaft im Wandel» erwarten Sie inspirierende Vortrage, die aktuelle
Entwicklungen und Herausforderungen rund um Schwangerschaft, Stillzeit und
Mutterschaft beleuchten. Sie erhalten Einblicke in moderne Lebensrealitdten von
Mdattern, erfahren, wie das Mikrobiom der Mutter die Gesundheit des Neugeborenen
beeinflusst, und lernen, wie Veranderungen der Brust friihzeitig erkannt und fach-
gerecht begleitet werden kdnnen. Darlber hinaus wird erortert, wie operative Ein-
griffe an der Brust die Stillfahigkeit beeinflussen und welche Unterstlitzung in solchen
Fallen sinnvoll ist.

Freuen Sie sich auf praxisnahe Impulse, neueste wissenschaftliche Erkenntnisse
und wertvolle Tipps fir lhre Arbeit mit Mattern und Familien.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und den interdisziplindren Austausch beim
anschliessenden Apéro!

Freundliche Grlusse

/

Prof. Olav Lapaire Dr. Sofia Kappos

Stv. Chefarzt Oberarztin

Geburtshilfe und Pranatalmedizin Geburtshilfe und Pranatalmedizin
Still- und Laktationsberaterin IBCLC

Dr. sc. med. Maggie Wyss, PhD, Forscherin, Autorin, international health expert
exploring the intersection of gender, health, and society

Gabriele Nindl, Still- und Laktationsberaterin IBCLC, Padagogin,
Senior Direktorin EISL, Kramsach, Osterreich

Dr. Madleina Miiller, Oberarztin Gynakologie und Geburtshilfe, Frauenklinik,
Universitatsspital Basel

Virginia Harz, Pflegefachfrau HF und Stillberaterin IBCLC

Prof. Elisabeth A. Kappos, Leitende Arztin Plastische, Rekonstruktive, Astheti-
sche und Handchirurgie, Universitatsspital Basel

14.30-14.35 Uhr

14.35-15.05 Uhr

15.05-15.35 Uhr

16.00-16.30 Uhr

16.30-17.00 Uhr

17.00-17.30 Uhr

ab 17.30 Uhr

Begrlssung und Einleitung

Moderne Mutterschaft

Wie Hautkontakt und Stillen sich auf
das Mikrobiom von Mutter und Kind
auswirken

Veranderungen in der Brust wahrend
Schwangerschaft und Stillzeit: Risiken,
Diagnostik, Unterstutzung

Skalpell und Stillzeit: Der Einfluss
von Mammachirurgie auf die
Laktation

Diskussion und Schlusswort

Apéro

Olav Lapaire
Sofia Kappos

Maggie Wyss

Gabriele Nindl

Madleina Muller
Virginia Harz

Elisabeth A. Kappos

Olav Lapaire
Sofia Kappos



