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1. Ausgangslage und Hintergrund

› In der täglichen Arbeit in der UPKKJ geraten die Mitarbeitenden regelmässig in 

Spannungszustände von unterschiedlichen ethischen Sichtweisen:

› unterschiedliche Werte / Haltungen in der Kooperation mit externen Partnern,

› finanzielle versus therapeutische Bedürfnisse

› somatische versus psychiatrische Sichtweise

› Kinderrechte versus Elternrechte

› Unterschiedliche Werte / Haltungen bei Patienten und deren Familien aus anderen 

Kulturen

› …..

› Diesbezüglich fehlte bis vor drei Jahren eine verbindliche ethische Grundleitlinie als 

Orientierung für die Arbeit in der UPKKJ sowie ein Handlungsleitfaden für den Umgang mit 

ethischen Konfliktsituationen. 

› Ebenso macht die ethische Sinnhaftigkeit der Arbeit in der UPKKJ ein hohes Mass an 

Arbeitsmotivation aus. Gleichzeitig gab es kein verschriftlichtes ethisches Leitbild als 

Konsens für die gemeinsame Arbeit mit den Patientinnen und Patienten der UPKKJ. 

welches nun partizipativ und interdisziplinär formuliert werden sollte auf der Basis 

gesellschaftlich und berufsgruppenspezifisch gültiger Grundwerte. 
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2. Projektidee

› Um ein gemeinsames Verständnis zu entwickeln, wurde eine 

interprofessionelle Projektgruppe mit Mitarbeitenden aus allen 

Professionen der Klinik zusammengestellt welche von Matthias Luther 

(Projektleitung) und Regine Heimann (Co-Leitung) geleitet wurde.

› Das Ziel der ethischen Leitlinie wurde mit einer Ist-Analyse der aktuellen 

Vorgehensweisen begonnen, eine Soll-Beschreibung folgte und als Ziel 

wurde ein «Ethischer Kompass» definiert, welcher für Mitarbeitende und 

PatientInnen gleichermassen zugänglich und verständlich sein soll.
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3. Wie sieht er aus?



4. Transferprozess auf die Abteilungen

› Es gab eine Informationsveranstaltung für alle Interessierten Mitarbeitenden zum 

Ethikkompass

› Alle Abteilungen veranstalteten Workshops mit ihren Patientinnen und Patienten

› Die JPA formulierte einen Kompass mit ihren eigenen Formulierungen, weil sie die der 

Erwachsenen als zu abgehoben empfanden.

› Die KPA veranstaltete ein Ferienprojekt zu Kinderrechten.

› Die DTK sprach mit den Kindern darüber, was ihnen wichtig ist und formulierte ihren 

Ethikkompass unter Einbezug der von den Kindern genannten Stichpunkte.
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Kinderrechte-

Workshop in 

der KPA



Ethikkompass der Diagnostisch-Therapeutischen 
Tagesklinik für Kinder ab 4 Jahre
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Partizipation

Gerechtigkeit

Gesundheit & Entwicklung

Kindeswohl

Wir möchten wissen, 

was Dir wichtig ist

Wir möchten, dass Du Dich

gerecht behandelt fühlst

Wir möchten, dass Du 

gesund bist und etwas lernen

kannst 

Wir möchten, dass Du Dich 

bei uns wohlfühlst



5. Chancen und Risiken

› Auch mit kleinen Kindern lässt sich darüber reden, was für sie und für uns 
wichtig ist, wenn es uns gelingt, eine jeweils alters- und entwicklungsangepasste 
Sprache zu finden.

› Wir kommen in einen ernsthaften Austausch und verstehen besser, was sie 
bewegt.

› Die Kinder erfahren, dass wir sie und ihre Anliegen ernst nehmen.

› Es gibt Kinder, welche für uns auf dieser Ebene nicht erreichbar sind.

› Der Zeitfaktor und die Gruppenkonstellation spielen eine grosse Rolle. Ist die 
Gruppe zu dynamisch, fehlt die Ruhe und die Zeit, sich mit einzelnen Kindern so 
intensiv auseinanderzusetzen und ein Gespräch zu führen, welches für Kinder 
und Erwachsene hilfreich ist.
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6. Fragen/Diskussion
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