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Beschreibung

Das Universitatsspital Basel (USB) verfugt Gber mehr als 60 evidenzbasierte Pflege-
richtlinien und bietet damit einen wertvollen Wissensfundus fur Pflegefachpersonen.
Diese Inhalte waren in der Vergangenheit kostenfrei verfugbar.

Seit Februar 2025 sind die Pflegerichtlinien sowie zahlreiche weitere pflegerelevante
Inhalte Uber eine webbasierte Applikation («performance suite» der Firma tts) abrufbar.
Externe Institutionen kdnnen kostenpflichtig Zugang zur Plattform beantragen.

Eine Ubersicht der verfligbaren Inhalte und deren Zuganglichkeit fir externe Institutio-
nen ist im Anhang 1 aufgefluhrt.

Funktionen und Vorteile

Die Wissensplattform Pflege MTT bietet zahlreiche Vorteile:

- Evidenzbasierte Inhalte zu den wichtigsten pflegerischen Verrichtungen und The-
men am Universitatsspital Basel — eine wertvolle Grundlage fur externe Institutionen
zur Entwicklung eigener Richtlinien.

- Regelmassige Aktualisierung und Weiterentwicklung der Inhalte durch Expertin-
nen und Experten.

- Hoher Praxisbezug, da alle Inhalte unter Einbezug klinisch tatiger Clinical Nurse
Specialists (CNS) und diplomierter Pflegefachpersonen erstellt werden.

- Integrierte Suchfunktion, um relevante Inhalte schnell zu finden.

- Ubersichtliche Darstellung der Informationen fiir eine intuitive Nutzung.

- Transparente Anpassungen, da Anderungen in den Richtlinien nachvollziehbar in
einer Ubersicht dokumentiert werden.

Weitere Details und Auszuge sind im Anhang 2 zu finden.

Aufbau Wissensplattform

Die Wissensplattform bietet eine alphabetische Ubersicht aller Inhalte «Richtlinien &
Dokumente A-Z» (siehe Anhang 1). Zusatzlich werden die Inhalte thematisch geglie-
dert «Thematische Gliederung» (z.B. Venose Katheter und Infusionen, Wunden und
Drainagen etc.).

Ein separater Bereich «Nachschlagewerke & Meldeportale» enthalt Verweise auf
externe Fachliteratur (teilweise Lizenz erforderlich) sowie interne USB-Meldeportale
(z.B. CIRS).

Die Pflegerichtlinien folgen einer einheitlichen, Gbersichtlichen Struktur:

- Das Wichtigste in Kurze
- Handlungsanweisung(en)
- Material

— Ansprechpersonen

- Ziel/Geltungsbereich

— Theorie

- Regulatorik
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Datenmanagement und Sicherheit

- Alle Daten liegen auf einem vom USB gehosteten Server, welcher einem umfassen-
den Monitoring unterliegt.

- Alle Daten werden taglich gesichert, sodass bei Ausfallen zeitnah BackUps einge-
spielt werden kdnnen.

- Der Zugang zur Plattform ist nur uber eine 2 Faktor-Authentifizierung in Kombina-
tion mit einem persoénlichen oder firmeneigenen Microsoft-Account mdglich.

— Auf die Inhalte kann nur mit IP-Adressen aus der Schweiz, Frankreich oder
Deutschland zugegriffen werden oder entsprechende VPN-Netzwerke.

Lokaler Kontext der Inhalte

Sie erhalten Zugriff auf die gemass Anhang 1 fur externe Institutionen verfugbaren
Inhalte.

Die Inhalte sind speziell fur den Kontext des USB erstellt und basieren auf den dort
gultigen Prozessen und verwendeten Produkten. Sie dienen als Grundlage fir die Ent-
wicklung eigener, kontextadaptierter Richtlinien und sind nicht zur direkten Ubernahme
in den Praxisalltag aulRerhalb des USB vorgesehen.

Die Anpassung der Inhalte auf der Plattform fur externe Gegebenheiten ist ausserhalb
des USB nicht moglich.

Lizenzen

Die Lizenzen sind personengebunden, d.h. es gibt keinen allgemeinen Zugriff fur alle
Mitarbeitenden einer Institution. Die Anzahl der verfiigbaren Lizenzen sowie die Preis-
modelle gestalten sich wie folgt (der Preis gilt jeweils fur die gesamte Anzahl Lizenzen).

Anzahl Lizenzen Preis/Jahr CHF

Grosse Institution Wissensplattform (exkl. MwsSt.)

Kleinere Spitaler/Institutionen

(< 200 FTE Pflege) 5 Lizenzen 500.--/Jahr
Mittelgrosse Spitaler/Institutionen , ’

(200-700 FTE Pflege) 10 Lizenzen 1°000.--/Jahr

Grossere Spitaler/Institutionen 15 Lizenzen 1500 -/Jahr

(> 700 FTE Pflege)

Zusatzliche Lizenzen kénnen kostenpflichtig angefordert werden (zum Preis von
CHF 100.--/Lizenz).
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Frequently Asked Questions (FAQ)

Q: Konnen die Inhalte von USB-externen Institutionen angepasst/personalisiert
werden?

A: Nein. Die Inhalte auf der Wissensplattform Pflege MTT sind «read-only», das heisst
eine Anpassung ist nicht moglich.
Q: Kénnen die Inhalte als PDF exportiert oder ausgedruckt werden?

A: Diese Funktion befindet sich aktuell in Entwicklung und steht teilweise zur Verfugung.
PDF-Inhalte kdnnen auf der Plattform nur durch ausgewahlte Personen am USB er-
stellt werden — sind aber, einmal erstellt, fur alle Nutzer verfugbar.

Q: Kénnen die Inhalte ungepriift in USB-externe Institutionen libernommen wer-
den?

A: Nein. Die Inhalte, Prozesse & genannten Produkte sind fur den Kontext USB (Er-
wachsenen Bereich) verfasst. Eine ungeprufte Ubernahme wird nicht empfohlen.
Siehe hierzu auch den Haftungsausschluss.

Q: Kann die USB-externe Institution zu Inhalten der Wissensplattform Feedback
geben (z.B. zu fehlenden oder nicht korrekten Inhalten)?

A: Ja, dies ist jederzeit direkt Uber die Plattform maoglich.

Q: Durfen wir die Inhalte fiur die Erstellung eigener Richtlinien als Vorlage nutzen

A: Ja, den Lizenznehmern ist die Verwendung der Inhalte als Vorlage fur eigene Richtli-
nien unter korrekter Angabe der Referenz gestattet. Beachten Sie dazu auch das Ka-
pitel Urheberrecht und Haftung.

Impressum

Universitatsspital Basel (USB)

Medizinische Direktion Pflege MTT

Abteilung fur Praxisentwicklung und Forschung (APEF)
Spitalstrasse 22

CH-4031 Basel

Kontaktperson: Dr. Daniel Koch (danielyves.koch@usb.ch)
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Anhang 1

Die folgende Tabelle zeigt die externe Verfugbarkeit der Dokumente.

Inhalte, die auf medStandards verweisen oder im Intranet USB hinterlegt sind, sind ex-
tern generell nicht abrufbar bzw. bedurfen im Falle der medStandards einer separaten
Lizenz.

Tab. 1: Ubersicht Inhalte und externe Verfuigbarkeit

Externe
Verfiig-
barkeit

Name Dokument (A-Z)

Externe
Name Dokument (A-Z) Verfiig-
barkeit

Aderlass Ja Infektionspravention und -kontrolle NEIN
Augenpflege Ja (RLIF.)K) - =
: Infusion intravends / subkutan Teilweise

Ballongastrostomien: Perkutane Ja . . .
Radiologische Gastrostomie (PRG) Il(nhalat;on r\n/'t deg} Aerogen-Medi- Ja
Ballongastrostomien: Button Ja amenten-vernebler

Injektion subkutan (s.c.) Ja
Belastungsthermometer Ja ———

- Insulininjektion Ja
Blasenverweilkatheter, J i i —
transurethral a Intensivstation (Lokale Richtlinien*) Ja
Blutenthahme venos Ja Intramuskulare Injektion (i.m.) Ja
Blutkultur Ja Intravendse Patient Controlled Ja
Bluttransfusion Ja Analgesia (PCA)

Kirschkernkissen Ja
Blutzuckermessung Ja

- - — Kontamination mit antitumoralen

Cg?r’\glgle (LorI:_aIe Rlchtlmlen ) und anderen Medikamenten mit Ja
i RL Deuroci ||rurg|e J CMR-Potenzial
] RL uz{g;g ogie a Kontinuierliche Betreuung NEIN
- RL Plastische Chirurgie Labor Teilweise
Dekubituspravention Teilweise Lumbalpunktion (LP, Liquorpunk- NEIN
Delirmanagement Teilweise tion)
Delegation, Aufgabenteilung Pra- Medikamentose antitumorale The-
xisnachweis fiir Pflege, MPA, Ho- NEIN rapie intravends, oral und subkutan Ja
tellerie, Reinigung , , verabreichen
Dolmet’schen/Ubersetzen NEIN Medizin (Lokale Richtlinien)

- Richtlinien Nephrologie Ja
Easypump Il (Pumpsystem fiir die Ja - Richtlinien Onkologie/Hamato-
Kurz- und Dauerinfusion) logie
Einmalkatheterisierung bei der Ja Mund- und Zahnpflege Ja
Frau Nasogastrale Erndhrungs- und Ent-
Einmalkatheterisierung beim Mann Ja lastungssonden: Einlage und Um- Ja
Erndhrungsversorgung Ja gang
Entscheidungshilfe vulnerable Pat. Nichtmedikamentose Massnahmen Ja
Mit erweitertem Uberwachungsbe- Ja zur Senkung der Korpertemperatur
darf Notfall-EKG auf Bettenstation Ja
Entsorgung NEIN Notfallmassiges Intensivmedizini-
Enterale Ernahrung (Sondenernah- Ja sches Konsil (Chirurgie) — NIK Tel. Ja
rung) allgemein 84009
Flexi-Seal Stuhlmanagementsys- J Opiat-, Opioid- und Mehrfachab- NEIN
tem a hangigkeit
Freiwilligendienst Ja Orale Mukositis: Pravention, As- Ja
Gewalt von Patienten und Angehd- J sesgmgnt und Management
rigen a Palliative Care NEIN
Hypoglykamie bei Diabetes mellitus Ja Paravasate bei medikamentdser Ja
(Medikamentds induziert) antitumoraler Therapie
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Externe Externe
Name Dokument (A-Z) Verfiig- Name Dokument (A-Z) Verfiig-
barkeit barkeit
Parenterale Erndhrung (PE) Ja Tracheostoma: Absaugen Ja
Patienteneffekte (Umgang mit ..) Ja Transitorischer Dialysekatheter Ja
Patient Controlled Epidural Analge- Ja grShleﬂd(_)n-KSathzter)
sia (PCEA) relumina on. e Ja
Patiententransport NEIN V.A.C.-Therapie (Unterdruck- Ja
— " - Wundtherapie)
Patientinnen- und Patienteniber- Verleaquna IPS — Bettenabteilun
gabe von Notfallzentrum auf Bet- NEIN o kor?]plegxen Plegesituationen 9 NEIN
gangbrt]ellulr;g. rted tral Versorgung von Patientinnen und Ja
c:trrzzt:rr?P)I/CI:%S)e ed centralvenous Ja Patienten mit einer Schluckstérung
Periphere Venenverweilkanile Vorbereitungs- und Nachsorge- NEIN
(PVIE) Ja schemas Untersuchungen
. Waschen ohne Wasser (WoW) Ja
Perkutane endoskopische Gastros- Ja :
tomie (PEG) Wunddrainagen Ja
PleurX / Drainova-ArgentiC-Kathe- Ja Wundmanagement Teilweise
ter-System — Zentralvendser Katheter (ZVK) Ja
Portsystem — vollstandig implan- _
tierte zentralvendse Kathetersys- Ja Zentralvenose Katheter: Manage- Ja
teme ment bei Katheterokklusion
Praoperative Pflege bei stationéren Zwangsmassnahmen / Freiheitsbe- | L .. .
Patientinnen und Patienten bei e- Ja schrankende Massnahmen (FbM)
lektivem Eingriff
Reanimation (REA) Alarmierung in- Teilweise * Lokale Richtlinien: Giiltigkeit beschrankt auf ein-
tern Tel. 58111 / extern Tel. 144 zelne definierte Abteilungen
Rectobag Schwenkeinlaufset Teilweise
Sauerstoffverabreichung / O2-The- Ja
rapie
Schmerzmanagement Teilweise
Schmerztherapie mit Einmalpumpe Ja
(Auto Fuser Elasomerpumpe)
Sicherheit NEIN
Sitzhilfe Jimmy Ja
SOP Hamatologie (BZ Stammzell- Ja
transplantation)
Spital-Pharmazie Teilweise
Sprechventil Shiley Speaking Valve Ja
02 Port (SSVO)
Standard- und Spezialbetten NEIN
Stichverletzung NEIN
Stomapflege Ja
Strahlentherapie perkutan (Prophy- Ja
laxen und Pflege)
Sturz NEIN
Suizidalitat NEIN
Suprapubischer Blasenkatheter Ja
(SPK, Zystofix)
Thoraxdrainage (Atrium Oasis / Teilweise
Medela Thopaz+)
Todesfall Ja
Tracheostoma: Wundpflege, Kanu- Ja
lenmanagement und Inhalation
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Anhang 2

QuickAccess
{  Suche aQa =
¢ Word 365 Q =
== ... > Handlungsanweisungen > Einlage eines transurethralen BI
Thematisches Angebot > Richtlinien » Wissensplattform Pflege MTT
L L] Y

Einlage eines transurethralen Blasenver- g &

Wissensplattform Pflege MTT C=
weilkatheters bei der Frau

Richtlinien & Dokumente A-Z

(Probleme bei der Einlage siehe ganz unten)

Thematische Gliederung
und K indikatit siehe hier

Nachschlagewerke / Meldeportale
Assessment

Erste Schritte & Hilfe

« Indikationen und vermutliche Liegedauer des Katheters eruieren

« Pat nach eventuellen Allergien, z. B Latexallergie, fragen

« Kontraindikationen fur Gleitgel mit Lidocain beachten — im Zweifelsfall Riicksprache mit verordnender
Arzteschaft nehmen

Patientin vorbereiten

« Die Blase sollte idealerweise gefullt sein.
Katheterisieren zu zweit bei
Ungeubte Personen katheterisieren mit einer Assistenzperson.
Auch bei sehr adiposen Pat. sowie bei Pat., die schwierig zu lagern sind, oder bei Pat. mit Demenz
oder Delir, zu zweit arbeiten.
o Alleine ist es in diesen Situationen sonst kaum moglich, aseptisch zu arbeiten.
» Sensibel fur einen evil. Wunsch der Pat. nach Katheterisierung durch eine Frau sein und diesem
maoglichst entsprechen
Fur Sichtschutz sorgen, evil. «Bitte nicht storens-Schild an die Tur hangen
Der Patientin das Vorgehen erklaren
Bei optischer Verschmutzung Intimwasche durchfuhren
« Patientin optimal positionieren: flache Ruckenlage, evtl. gefaltete Unterlage unter das Gesass zur

Frashuna des Reckens lanen g
- =5 . ;
[\ @ ,z‘i Hier weitersuchen: .} ] @ ;‘; Hier weitersuchen: ..,

Abb. 1: Landing Page Abb. 3: Beispiel Inhalt Richtlinie

QuickAccess i3

be zvk Q =

PRL - PERIPHERALLY INSERTED CENTRALVENOUS CATHETER (PICC)

28 Handlungsanweisung

PRL - PORTSYSTEM - VOLLSTANDIG IMPLANTIERTE ZENTRAL- VENOSE KATHE-
TERSYSTEME

Handlungsanweisung

PRL - ZENTRALVENOSER KATHETER (ZVK)

== Lumenmanagement bei mehrlumigen zentralvenasen Kathetern (ZVK)

! @ iﬂi Hier weitersuchen: .,

Abb. 2: Beispiel Suchergebnis
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